
スパーリングセミナーのお知らせ

下記の日程にてスパーリングセミナーを開催します。

日時 ：２月１６日（日） １０：００～１２：３０

場所 ：岐阜本部道場

参加資格：中学生以下→青帯以上 高校生以上→黄帯以上

参加費 ：無料

持ち物 ：防具一式（道着でなくても OKです。）

指導 ：岸玄二

目的 ：近場の大会に向けて、また１０月のワールドカップに向けての練習を意識して

いこうと思います

その他 ：駐車場ですが、道場北のドラックユタカの駐車場を優先的にご利用ください。

奥から１５台分を確保してあります。１５台以上になる場合は、いつものスー

パー三心の駐車場をご利用ください。


