
組手交流会のお知らせ

以下の日程で組手交流会を行います。

主催：中部テコンドー連盟 技術部

日時：２月２６日（日） １４時～１７時

場所：東祥アリーナ安城（旧名称：安城市体育館）４F柔道場

住所：愛知県安城市新田町新定山 41-8（JR 安城駅から約 1200ｍ）

TEL ：0566-75-3535

参加費 ：無料

参加資格：防具を持っていること。スポーツ保険等の傷害保険に加入されている方。（級・

段位、年齢は問いません。）

その他 ：服装は道着でなくても構いません。

本練習会は月１回のペースで定期的に開催されます。

練習内容は前半は自由参加形式（参加・休憩は自由）のマッソギを繰り返します。後半

は意見交換、技術交換の時間とします。

よろしくお願いします。


