
スパーリングセミナーのお知らせ

下記の日程にてスパーリングセミナーを開催します。

日時 ：１月１９日（日） １３：３０～１６：３０

場所 ：岐阜市西部体育館

参加資格：中学生以下→青帯以上 高校生以上→黄帯以上

参加費 ：２０００円（大学のサークル所属の大学生は無料）

持ち物 ：防具一式

指導 ：岸玄二

申込方法：当日参加費を指導者にお渡しください。


